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Liebe Eltern,

Die Schwimmschule des Schwimmklub Worb bietet auch in den Sommerferien 2026 wieder
Kinderschwimmkurse im Freibad Wislepark Worb an. Wir unterrichten nach dem
Ausbildungssystem “Kids Learn to Swim” von Swiss Aquatics! und bieten in allen Kurswochen
die Levels 1 bis 10 an. Die Lektionen dauern jeweils 45 Minuten, unter Ausnahme der Level 1
und 2 Kurse, diese dauern jeweils 30 Minuten. Die Kurse finden im standtiefen Wasser statt,
fur einige Ubungen (z.B. Kopfsprung) wird auf das Schwimmerbecken (2m tief) ausgewichen.
Solange keine Gefahr besteht, finden die Kurse bei jeder Witterung statt.

Die Schwimmbkurse finden jeweils von Montag bis Freitag im Zeitraum von 09:00 — 13:30 Uhr
statt. Die Gruppeneinteilung und die genaue Kurszeit wird jeweils ca. 1 Woche vor Kursbeginn
mitgeteilt. Als Faustregel gilt: Je hdher das Level, desto friiher findet die Lektion statt. Das
Mindestalter flr unsere Kurse betragt 4% Jahre und die Kinder mussen gruppenfahig sein.
Informationen zu unserem Kursangebot finden Sie auf Seite 2 und die Vertragsbedingungen
auf Seite 3.

Anmeldungen und Fragen

Die Anmeldung erfolgt online auf unserer Website (https://www.skworb.ch/kinderkurse26).

Bei Fragen konnen Sie mich gerne unter folgender E-Mail (schwimmschule_skw@bluewin.ch)
erreichen. Die Anmeldungen und Fragen werden innerhalb von 1-2 Wochen bestatigt bzw.
beantwortet.

Der Schwimmklub Worb bedankt sich schon jetzt fir die
Anmeldungen und wir freuen uns sehr auf die kommenden
Schwimmkurse ©
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I https://www.swiss-aquatics.ch/sport-fuer-alle/kids-learn-to-swim/
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Schwimmkurse

Kurswoche 1: Montag, 06.07. — Freitag, 10.07.2026
Kurswoche 2: Montag, 27.07. — Freitag, 31.07.2026
Kurswoche 3: Montag, 03.08. — Freitag, 07.08.2026

Kurskosten (exkl. Badeintritt): Rechnung wird mit der Anmeldungsbestatigung mitgeschickt.

Level1und 2 - CHF 100
Level 3 bis 10 = CHF 130

Zusatzlich zu den Kurskosten mussen alle Kinder, Geschwister, Eltern und Begleitpersonen —auch
wenn nur zugeschaut wird — den Eintritt fir das Freibad bezahlen. Kinder bis zum 6. Geburtstag sind
gratis.

Voraussetzungen
v' Level 1 (30 Minuten)
Gruppenfahigkeit wird vorausgesetzt. Keine Vorkenntnisse notig aber von Vorteil.
v' Level 2 (30 Minuten)
Die Kinder kdnnen bereits (sichtbar) unter Wasser ausatmen (Augen auf!), im Wasser Schweben
und einen Sprung ins standtiefe Wasser.
v Level 3
Die Kinder kdénnen bereits in Bauch- und Riickenlage gleiten, konnen den Wechselbeinschlag in
Bauch- und Riickenlage und konnen einen freien Sprung ins tiefe Wasser mit selbstandigen
zurtickschwimmen an den Beckenrand.
v Level 4
Die Kinder beherrschen den Wechselbeinschlag in Bauch- und Rickenlage, kbnnen vier Zyklen
Rickenkraul schwimmen und machen einen Sprung ins tiefe Wasser mit passivem Auftauchen.
v Level 5
Die Kinder kénnen 10m Rickenschwimmen, drei Zyklen Kraul und eine Rolle vorwarts ins Wasser.
v Level 6
Kinder schwimmen ca. 15 m in Rickenlage, 6 Zyklen Kraul (inkl. Seitenatmung) und kénnen einen
Kopfsprung aus sitzender oder hockender Position.
v Level 7
Die Kinder schwimmen 25m in Bauch- und Rickenlage (inkl. Start) und den Kopfsprung mit
anschliessender Unterwasserphase.
v Level 8
Die Kinder schwimmen sicher in Bauch- und Rickenlage, kdnnen die Delfinbewegung und den
Brustbeinschlag (# Froschbeinschlag).
v Level9
Die Kinder schwimmen 25m Ricken mit Start, kdnnen 6 Zyklen Brust schwimmen und die
Rollwende vollstandig korrekt durchfiihren.
v Level 10
Die Kinder schwimmen 15m einarmig Delfin, 15m Brust und kénnen die Kippwende in Brustlage
korrekt durchfihren.
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Vertragsbedingungen
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Anmeldungen werden schriftlich (mittels Online-Formular) entgegengenommen
und sind verbindlich.

Ein Rlcktritt vom Kurs ist nur gegen Vorweisung eines arztlichen Zeugnisses moglich. Diese
Dokumente missen vor Ende des betroffenen Kurses bei uns eintreffen. Um die daraus
entstehenden zuséatzlichen administrativen Aufwande zu decken, wird eine pauschale
Bearbeitungsgebihr von CHF 10.00 pro Fall verrechnet.

Bei einem Abbruch wahrend des Kurses (aufgrund von Krankheit des angemeldeten Kindes)
werden die Kurskosten nach Anzahl der Kurstage berechnet. Dies bedingt, dass innerhalb von
5 Tagen ein arztliches Zeugnis vorgewiesen wird. Um die daraus entstehenden zusatzlichen
administrativen Aufwande zu decken, wird eine pauschale Bearbeitungsgebiihr von CHF 10.00
pro Fall verrechnet.

Die Teilnahme am Schwimmkurs setzt die Gruppenfahigkeit der Kinder voraus.

Die Teilnahme an einem Schwimmkurs erfolgt auf eigene Gefahr. Der Schwimmklub Worb
haftet nicht fur Verletzungen, die wahrend des Kurses entstehen, es sei denn, es liegt grobe
Fahrlassigkeit oder Vorsatz vor.

Die Rechnung ist grundsatzlich innerhalb 30 Tagen zu begleichen. Bei kurzfristiger Anmeldung
(weniger als 30 Tage vor Kursbeginn) ist der Kurs bis Freitag vor Kursbeginn zu bezahlen.

Der Eintritt ins Freibad ist in der Kursgebihr nicht inbegriffen. Es gelten die offiziellen Tarife
vom Wislepark Worb.

Es gelten die allgemeinen Nutzungsbedingungen des Schwimmbads, in dem der Kurs
stattfindet.

Rickerstattung Kursgeld aufgrund von Krankheit? (nach absolvierten Kurstagen)

Level 1und 2 Level 3-10
- Kein Kurstag CHF 90 - Kein Kurstag CHF 120
- 1 Kurstag CHF 70 - 1 Kurstag CHF 94
- 2 Kurstage CHF 50 - 2 Kurstage CHF 68
- 3 Kurstage CHF 30 - 3 Kurstage CHF 42
- 4 Kurstage CHF 10 - 4 Kurstage CHF 16

2 Vorweisung eines arztlichen Zeugnisses notwendig
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